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Yogurt con cereales y pasas

Ingredientes - Para 2 persona(s)

2 Ud. de Yogur natural
5 Cucharada(s) de Cereales desayuno base de maíz y miel
2 Cucharada(s) de Pasas
1 Pellizco(s) de Canela, en polvo
Chocolate negro

Preparación 

Paso 1 - Mezclar alimentos

Simplemente ponemos el contenido del yogurt en un cuenco, añadimos las pasas y los
cereales y lo mezclamos bien. (reservamos unas cuantas pasas y unos cuantos cereales para
decorar la parte superior). Ahora decoramos con lo que hemos reservado y con la ayuda de un
rayador rallaremos un poquito de chocolate por encima y espolvorearemos un poquito de
canela. Y en un momento ya tenemos un postre delicioso.
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